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「
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
を
め
ざ
し
て
」
を
合

言
葉
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
設
立
か
ら
３
年
が
経
過
し
ま
し

た
。
今
日
は
こ
れ
ま
で
を
ふ
り
返
り
、
考
え
て

き
た
こ
と
や
こ
れ
か
ら
の
課
題
に
つ
い
て
、

理
事
長
の
齋
藤
さ
ん
に
お
話
し
を
聞
き

ま
し
た
。（
聞
き
手

：

桜
井
）

Ｑ
：
ま
ず
は
３
年
を
経
過
し
て
の
感
想

を
聞
か
せ
て
下
さ
い
。

齋
藤
：
３
年
前
は
そ
も
そ
も
高
齢
者

が
自
由
に
集
う
場
所
が
な
く
て
、
老

人
会
や
自
治
会
み
た
い
な
決
ま
っ
た

日
・
決
ま
っ
た
場
所
に
集
ま
る
く
ら

い
だ
っ
た
か
ら
、
い
ろ
ん
な
人
が
好

き
な
時
に
集
ま
れ
る
、
わ
く
わ
く
サ

ロ
ン
が
で
き
た
こ
と
は
本
当
に
大
き

な
成
果
だ
と
思
い
ま
す
。

Ｑ
：
高
齢
者
が
集
ま
り
た
い
と
い
う
要

望
が
あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？

齋
藤
：
い
や
、
実
は
３
年
前
は
ま
だ
お

年
寄
り
の
独
り
暮
ら
し
が
見
え
て
な
か
っ

た
の
で
す
。
で
も
こ
の
ま
ち
で
暮
ら
し
続
け

た
い
と
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
す
る
中
で
、
サ
ロ

ン
に
つ
な
が
っ
て
き
た
。
独
り
暮
ら
し
の
お
年

寄
り
が
集
ま
れ
る
場
所
が
で
き
た
の
は
本
当

１

に
よ
か
っ
た
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

Ｑ
：
サ
ロ
ン
に
来
ら
れ
る
お
年
寄
り
は
今
、

何
人
く
ら
い
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
？

齋
藤
：
常
連
さ
ん
は
10
人
く
ら
い
か
な
。

常
連
さ
ん
は
出
か
け
る
癖
が
付
い
た
人

た
ち
だ
か
ら
安
心
で
き
る
け
ど
、
ま
だ

閉
じ
籠
も
っ
て
い
る
人
に
ど
う
や
っ

た
ら
届
く
か
、
が
課
題
だ
と
感
じ
て

い
ま
す
。

Ｑ
：
本
当
に
さ
ま
ざ
ま
な
人
た
ち
が

顔
を
出
し
ま
す
よ
ね
。

齋
藤
：
３
年
経
っ
て
、
や
っ
と
知
ら

れ
て
き
た
な
と
い
う
感
じ
。
ま
だ
充

分
で
は
な
い
で
す
け
ど
ね
。
月
曜
と

水
曜
に
や
っ
て
い
る
朝
市
に
は
50
人

く
ら
い
、
金
曜
日
の
昼
食
会
に
は
常

時
10
人
く
ら
い
が
集
ま
っ
て
く
れ
ま

す
。
京
都
経
済
短
期
大
学
の
学
生
さ
ん

が
来
る
と
、
自
分
た
ち
と
の
違
い
を
感

じ
ま
す
ね
。
若
い
人
と
は
こ
ん
な
も
の

か
ー
と
い
う
思
い
。
つ
い
て
行
け
な
い
と
い

う
よ
り
、
時
代
が
動
い
て
い
る
ん
だ
な
と
い

う
感
じ
が
し
ま
す
よ
。

わくわくサロンわくわくサロン

住み続けられるまちをめざして



住み続けられるまちをめざして

２

Ｑ
：「
住
み
続
け
ら
れ
る
ま
ち
」
の
た
め

に
必
要
な
も
の
っ
て
何
で
し
ょ
う
か
？

齋
藤
：
家
事
援
助
と
買
い
物
支
援
が
大

き
い
か
な
。
あ
と
は
居
場
所
で
し
ょ
う

ね
。
例
え
ば
、
う
た
ご
え
喫
茶
は
大
人

気
の
企
画
で
す
し
ね
。
サ
ロ
ン
に
お
酒

と
お
つ
ま
み
を
持
ち
寄
っ
て
「
わ
く
わ

く
居
酒
屋
」
な
ん
て
企
画
も
あ
っ
た
り

し
て
・
・
・
気
軽
に
集
え
る
と
い
う
の

が
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

Ｑ
：
家
事
援
助
は
ど
ん
な
こ
と
を
さ
れ

る
の
で
し
ょ
う
か
？

齋
藤
：
庭
の
草
む
し
り
、
掃
除
や
ゴ
ミ

出
し
と
い
っ
た
日
常
の
ち
ょ
っ
と
し
た

お
手
伝
い
で
、
年
間
30
件
ほ
ど
あ
り

ま
す
。
今
、
困
っ
て
い
る
の
は
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
が
足
り
な
い
こ
と
な
ん
で

す
。
年
金
支
給
の
開
始
が
遅
く
な
っ

て
い
る
で
し
ょ
？
60
歳
で
は
ま
だ
年

金
が
も
ら
え
な
い
か
ら
フ
ル
タ
イ
ム

で
働
い
て
、
70
歳
を
越
え
て
よ
う
や

く
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
よ
う
と
思
っ

て
も
体
力
が
続
か
な
く
て
。

Ｑ
：
買
い
物
支
援
は
着
実
に
見
え
ま

す
が
、
い
か
が
で
し
ょ
う
？

齋
藤
：
買
い
物
ス
ポ
ッ
ト
と
し
て
、

お
か
い
も
の
便
を
呼
び
込
む
こ
と
に

は
確
か
に
頑
張
り
ま
し
た
。
し
か
し

１
ヶ
所
10
人
く
ら
い
し
か
買
い
物
は

で
き
ま
せ
ん
し
、
そ
も
そ
も
こ
こ
に

来
ら
れ
る
間
は
良
い
の
で
す
。
外
に

出
て
こ
ら
れ
な
く
な
っ
た
ら
ど
う
で

し
ょ
う
？
買
い
物
難
民
に
な
ら
な
い

よ
う
に
支
え
あ
い
た
い
の
で
す
。

Ｑ
：
わ
く
わ
く
サ
ロ
ン
セ
ミ
ナ
ー
も

昨
年
は
２
回
、
こ
れ
ま
で
に
10
回
以

上
開
催
し
て
き
ま
し
た
。

齋
藤
：
相
続
や
介
護
、
お
墓
の
話
し

を
し
て
き
ま
し
た
が
、
あ
ま
り
人
気

が
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
に
比
べ
て
、

ｉ

－

ｐ
ａ
ｄ
の
使
い
方
教
室
な
ん
て

や
っ
た
ら
い
っ
ぱ
い
来
る
。
楽
し
さ

や
興
味
の
方
が
勝
っ
て
い
る
ん
だ
な

と
は
思
い
ま
す
が
、
人
気
が
な
く
て

も
必
要
な
こ
と
だ
と
思
っ
て
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
で
も
ｉ

－

ｐ
ａ
ｄ
講

座
も
買
い
物
支
援
の
道
具
と
し
て
使

え
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

Ｑ
：
こ
れ
か
ら
の
目
標
は
？

齋
藤
：
昼
食
会
を
活
発
に
し
た
い
。

食
堂
み
た
い
に
し
て
近
く
の
人
に
食

べ
に
来
て
も
ら
っ
た
り
、
若
い
人
の

働
く
場
に
な
る
と
い
い
。
配
食
サ
ー

ビ
ス
も
理
想
だ
な
ぁ
。

Ｑ
：
最
後
に
一
言
。

齋
藤
：
理
事
の
一
人
が
「
無
遅
刻
・

無
欠
勤
・
無
給
で
が
ん
ば
っ
て
い

ま
す
」
っ
て
話
し
て
い
た
こ
と
が

あ
っ
た
け
ど
、
確
か
に
こ
の
３
年

間
は
が
む
し
ゃ
ら
だ
っ
た
。
こ
れ

か
ら
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
継
続
性
に
つ
い

て
も
真
剣
に
考
え
て
い
か
な
い
と

と
思
い
ま
す
。

Ｑ
：
怒
濤
の
３
年
間
だ
っ
た
と
思

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
明
る
く
楽

し
く
、
継
続
・
発
展
さ
れ
る
こ
と

を
期
待
し
て
い
ま
す
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

藤原先生を送る会藤原先生を送る会

買い物取次所・始動買い物取次所・始動

マルシェの野菜マルシェの野菜



３

2015年度活動報告

わ
く
わ
く
サ
ロ
ン
セ
ミ
ナ
ー

は
２
回
、
う
た
ご
え
喫
茶
は

６
回
開
催
し
ま
し
た
。
６
月

の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
を
取
り
上
げ
20
人
、
10

月
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
相
続
で

26
人
の
参
加
で
し
た
。

居
場
所
交
流
会
は
２
回
開
催
し
、
３

月
は
45
名
、
12
月
は
54
名
の
参
加
で

し
た
。
「
居
場
所
か
ら
地
域
課
題
を

考
え
る
」
と
題
し
た
講
演
や
演
奏
会

な
ど
多
彩
な
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
し
た
。

わくわくサロンセミナーわくわくサロンセミナー

趣
味
の
同
好
会
を
定
期
的
に
開
い
て

い
ま
す
。
現
在
は
短
歌
、
中
国
語
、

つ
む
ぎ
、
ピ
ア
ノ
を
開
催
。
毎
回
盛

況
で
す
。

中国語教室中国語教室

うたごえ喫茶うたごえ喫茶

居場所交流会演奏会居場所交流会演奏会

居場所交流会居場所交流会 居場所交流発表居場所交流発表

竹の里センター広場の花壇竹の里センター広場の花壇

朝市のにぎわい朝市のにぎわい

おかいもの便おかいもの便

わ
く
わ
く
サ
ロ
ン

前
の
花
壇
を
整
備

し
て
、
き
れ
い
に

花
を
咲
か
せ
て
い

ま
す
。

イルミネーションイルミネーション

昼食会昼食会

買
い
物
支
援
の
一
環
で

取
り
組
ん
で
い
る
朝
市

は
、
毎
回
、
大
盛
況
で

す
。

今
年
度
か
ら
、
生
協
の

お
か
い
も
の
便
の
巡
回

場
所
と
な
り
、
生
鮮
品

の
取
り
次
ぎ
事
業
も
始

ま
り
ま
し
た
。



2015わくわくマルシェ

４

支援のラスク販売支援のラスク販売

大原野の野菜大原野の野菜

竹
の
里
わ
く
わ
く
マ
ル
シ
ェ
は
、
京
都

経
済
短
期
大
学
と
の
共
催
で
開
催
し
ま

し
た
。
当
日
は
雨
模
様
で
、
足
元
も
悪

い
中
、
参
加
者
は
３
０
０
名
も
あ
り
、

大
盛
況
で
し
た
。
屋
外
で
は
大
原
野
の

野
菜
や
胡
麻
郷
の
販
売
、
屋
内
で
は
ア

ク
セ
サ
リ
ー
や
小
物
、
支
援
ラ
ス
ク
な

ど
を
販
売
し
ま
し
た
。
講
演
会
や
演
奏

会
な
ど
多
彩
な
プ
ロ
グ
ラ

ム
で
し
た
。

胡麻郷胡麻郷

講演会講演会演奏会演奏会

ネパール報告ネパール報告



わくわくサロンの予定表

お買い物に出かけてみる野菜の朝市

日時：毎週月・水曜日

　　　9:30 ～ 12:00

月曜日は 16 時まであります。

お手頃価格でお求め頂けます。

ケーキの日

日時：毎週火曜日

　　　10:00 ～ 17:00

カフェえんさんの手作り

ケーキです。

売り切れ次第終了です。

パンの日

日時：毎週水曜日

　　　9:30 ～ 17:00

売り切れ次第終了です。

人気は「あんぱん」！

買い物取り次ぎ

Ａコープ

申込：毎週金曜日

受取：翌日

胡麻郷

申込：毎週金曜日

受取：翌 火曜日

趣味の時間に参加してみる

わくわく短歌教室

日時：毎月第 3月曜日

　　　13:30 ～ 15:30

定員：10 名

受講料：500 円／回

人気の教室です。

初心者歓迎！

らくらくピアノ教室

日時：毎週木曜日

　　　14:00 ～ 15:30

定員：7名（4名で開講）

講師：長瀬 利絵子さん

（らくらくピアノ協会 認定講師）

受講料：初回無料、

　　　　2,000 円／月 2回

初心者歓迎！

ピアノがなくてもＯＫです。

中国語講座

日時：毎週火曜日 13:30 ～ 15:00

定員：10 名（6名で開講）

講師：日本で暮らす中国人

受講料：500 円／回

初心者歓迎！全 10 回です。

つむぎのじかん

日時：第 2・第 4水曜日

　　　13:30 ～ 15:00

定員：6名

受講料：300 円／回

材料費、施設利用費含む。

手ぶらでお越しください。

昼食を楽しむ会

日時：毎週金曜日

　　　12:00 ～ 13:00

定員：10 名

お申込み締切：前日（木

曜日）午前中まで

昼食費：600 円／回

京都経済短期大学生協

のお弁当です。

コーヒー付き

です。

４月 新規開講！

わくわく英会話教室

日時：第 1・第 3金曜日

　　　13:40 ～ 14:40

定員：8名

講師：石垣ちかさん

受講料：2,000 円／月、

　　　　教材費 500 円

単語・文法なんて全て忘れてし

まった！という方でも大丈夫で

す。自己紹介・旅行・案内・文

化等を学びます。

４月 新規開講！

わくわく俳句教室

日時：毎月第１月曜日

　　　13:30 ～ 15:00

定員：10 名

受講料：500 円／回

みんなで楽しくやりましょう。

５

日



毎
月
第
３
月
曜
日
13
時
30
分
～
15
時
30
分
に
、
わ
く
わ
く
サ
ロ
ン
に
て
開
催
し
て
い
ま
す
。

指
導
は
國
末
泰
平
さ
ん
（
ポ
ト
ナ
ム
同
人
）。

参
加
費
は
１
回
５
０
０
円
で
す
。

初
め
て
の
方
で
も
お
気
軽
に
お
越
し
下
さ
い
。

今
回
の
題
詠
は
「
野
」
で
す
。

あ
こ
が
れ
の
街
に
暮
ら
し
た
山
猿
は
人
知
れ
ず
咲
く
野
の
花
が
好
き 

　

「
君
が
た
め
」
幼
の
覚
え
た
十
五
番
今
か
今
か
と
腕
ま
く
り
待
つ 

　

健
康
な
食
べ
方
野
菜
か
ら
気
に
な
る
お
肉
先
に
食
べ
た
し 

 

　

木
村　

千
枝
子

う
ち
と
こ
の
住
ま
い
は
京
都
大
原
野
三
千
院
は
大
原
や
ね
ん 

 

　

永
井　

惠
美

金
属
音
ひ
び
く
打
球
は
外
野
手
の
フ
ァ
イ
ン
プ
レ
ー
に
試
合
決
ま
れ
り　

森
田　

佳
子

野
を
拓
き
創
り
し
街
は
や
四
十
年
選
挙
に
来
る
人
老
い
た
る
歩
み 

　

平
井　

義
昌

大
原
野
と
お
き
は
貴
人
の
逍
遙
し
い
ま
休
耕
田
の
広
が
り
て
お
り 

　

國
末　

泰
平

ふ
る
さ
と
の
遠
き
野
道
を
ま
な
び
や
へ
通
っ
た
我
ら
今
は
な
つ
か
し 

　

山
田　

成
子

幼
き
日
駆
け
回
り
た
る
野
原
に
は
多
く
の
人
の
営
み
が
あ
り 

 

　

里　

節
子

水
仙
の
野
辺
の
な
だ
り
を
埋
め
て
咲
く
故
郷
お
も
ふ
年
の
明
く
れ
ば 

　

對
本　

幸
子

夫
の
押
す
車
椅
子
に
道
を
行
く
狭
ま
り
し
視
野
に
蕗
の
と
う
芽
ぶ
く 

　

今
川　

素
美

吾
の
病
め
る
肝
ウ
イ
ル
ス
は
野
性
型
と
治
験
の
新
薬
投
与
受
け
い
る 

　

冬
枯
れ
の
大
原
野
の
あ
か
ね
空
な
か
ば
お
お
い
て
鴉
む
れ
と
ぶ 

　

畦
道
を
渡
る
電
線
う
な
ら
せ
て
西
山
お
ろ
し
は
野
面
を
走
る 

 

　

國
府　

昭
子

野
道
行
く
枯
れ
草
の
中
タ
ン
ポ
ポ
は
和
毛
を
ま
る
め
春
風
を
待
つ 

　

浅
路　

フ
ジ

「
わ
く
わ
く
短
歌
教
室
」
の
作
品
を
ご
紹
介
し
ま
す

岨
中　

幸
男

菊
田　

弘
子

身近な場所でラジオ体操やってます

洛西でラジオ体操を開催している時間と場所はこちらです。
お近くの方は参加されてはいかがでしょうか。

境谷公園
　開催日：年末年始を除き 毎日
　毎朝６時３０分～ 雨天中止

６

小畑川河川敷小畑川河川敷境谷公園境谷公園

小畑川河川敷
　開催日：３月～１１月
　毎朝６時３０分～ 雨天中止



　

竹
の
里
に
移
り
住
ん
で
十
二
回
目
の
春
を
迎
え
ま
し
た
。

　

ベ
ラ
ン
ダ
か
ら
眼
下
の
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
公
園
そ
し
て
西
空
を
占
め
て
連
な

る
山
、
そ
の
中
腹
に
あ
る
善
峯
寺
の
甍
を
、
朝
に
夕
に
見
る
の
が
習
慣
と
な

っ
て
い
ま
す
。
山
の
色
、
樹
々
の
彩
り
が
時
の
移
ろ
い
と
と
も
に
、
日
の
光

月
の
光
を
受
け
変
化
す
る
さ
ま
に
癒
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

大
蛇
が
池
を
か
つ
て
は
犬
の
散
歩
に
、
今
は
心
の
整
理
に
、
鳥
の
声
を
聴

き
つ
つ
巡
る
の
が
夕
方
の
日
課
で
す
（
と
は
い
っ
て
も
最
近
は
加
齢
と
と
も

に
毎
日
と
は
い
え
ま
せ
ん
が
）
。
池
畔
に
佇
み
夕
映
え
の
小
塩
山
（
六
四
二

米
、
淳
和
天
皇
陵
あ
り
）
を
中
心
に
西
山
の
稜
線
を
見
て
い
る
と
長
い
長
い

時
の
流
れ
を
覚
え
、
胸
が
う
ず
い
て
き
ま
す
。

★
午
後
四
時
の
大
蛇
が
池
に
映
り
い
る
黄
金
の
雲
に
小
鴨
乗
り
た
り (

初
冬)

★
雪
し
ぐ
れ
池
の
奥
処
に
塊
と
な
り
水
鳥
五
十
羽
み
じ
ろ
ぎ
も
せ
ず (

冬)

★
詩
語
も
と
め
め
ぐ
れ
る
池
辺
コ
ウ
ホ
ネ
の
沈
み
し
水
面
に
白
鷺
一
羽

　

十
二
年
前
、
三
人
の
娘
や
孫
達
も
知
ら
な
い
新
し
い
土
地
で
の
暮
ら
し
に

な
り
心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、
子
ど
も
達
の
懸
念
は
杞
憂
に
終
わ
り
、
夫
は
犬

を
連
れ
て
池
を
巡
り
、
大
原
野
、
ラ
ク
セ
ー
ヌ
と
出
か
け
順
応
し
て
お
り
ま

し
た
。
四
年
前
に
他
界
し
、
愛
犬
も
後
を
追
う
よ
う
に
な
く
な
り
独
り
に
な

り
ま
し
た
が
、
地
域
の
人
々
に
支
え
ら
れ
充
実
し
た
日
々
を
過
ご
し
て
い
ま

す
。
特
に
「
わ
く
わ
く
短
歌
」
に
参
加
し
て
こ
の
地
を
愛
し
て
お
ら
れ
る
方

々
に
接
し
、
公
園
の
花
・
並
木
の
話
等
々
、
こ
の
街
を
住
み
良
い
街
に
と
考

え
て
お
ら
れ
る
の
に
驚
か
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

「
わ
く
わ
く
」
の
顧
問
の
早
川
一
光
先
生
は
、
私
が
西
陣
に
十
五
年
間
住

ん
で
い
た
頃
、
家
族
ぐ
る
み
お
世
話
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
気
さ
く
に
何
度

も
往
診
に
来
ら
れ
ま
し
た
。
第
四
号
の
対
談
を
懐
か
し
く
読
み
ま
し
た
。

　

念
願
の
買
い
物
便
も
出
来
ま
し
た
。
バ
ス
を
降
り
る
と
広
場
に
立
つ
一
本

の
も
ち
の
木
、
周
り
の
花
々
に
、
そ
し
て“

わ
く
わ
く
サ
ロ
ン
”
に
ほ
っ
と

さ
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

★
忌
を
了
え
て
一
人
・
二
人
と
去
り
し
夕　

池
に
映
れ
る
空
の
そ
ら
い
ろ

★
彼
（
あ
）
の
人
に
今
日
は
会
え
る
か
と
遊
歩
道
池
の
水
鳥
二
十
羽
を
越
ゆ

★
二
十
本
の
な
ん
じ
ゃ
も
ん
じ
ゃ
の
白
き
光
マ
ル
シ
ェ
に
集
う
人
ら
眩
し
き

　

（
春
の
マ
ル
シ
ェ
）

　

地
域
と
と
も
に
生
き
る
京
都
経
済
短
期
大
学
の
存
在
お
よ
び
使

命
は
、
教
育
研
究
活
動
と
と
も
に
社
会
貢
献
地
域
連
携
活
動
も
重

要
な
位
置
を
占
め
て
い
る
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
こ
の
た
び
ソ
ー

シ
ャ
ル
ビ
ジ
ネ
ス
コ
ー
ス
高
橋
ゼ
ミ
と
三
宅
ゼ
ミ
が
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

洛
西
福
祉
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
と
の
関
わ
り
の
中
で
、
学
生
に
と
っ
て

は
教
育
の
場
の
み
な
ら
ず
人
間
的
成
長
の
場
を
提
供
し
て
い
た
だ

け
ま
し
た
こ
と
に
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
以
下
、
本
年
度
の

取
り
組
み
を
簡
単
に
記
述
し
ま
す
。

《
地
域
と
大
学
の
協
働
先
進
地
学
習
会
》

　

先
進
地
事
例
で
あ
る
向
島
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
の
取
り
組
み
に
お
い

て
、
そ
の
中
心
的
役
割
を
担
っ
て
お
ら
れ
る
京
都
文
教
大
学
・
杉

本
星
子
教
授
に
よ
る
事
例
報
告
学
習
会
を
学
生
・
住
民
対
象
に
開

催
し
ま
し
た
。

《
地
域
高
齢
者
と
の
昼
食
懇
話
会
開
催
》

　

毎
週
金
曜
日
、
わ
く
わ
く
サ
ロ
ン
に
お
い
て
地
域
の
高
齢
者
と

昼
食
を
と
も
に
し
な
が
ら
、
世
代
を
超
え
た
ふ
れ
あ
い
と
と
も
に

地
域
課
題
に
つ
い
て
話
し
合
い
、
問
題
解
決
の
糸
口
を
探
り
ま
し

た
。

《
洛
西
竹
の
里
わ
く
わ
く
マ
ル
シ
ェ
の
開
催
》

　

年
一
回
開
催
さ
れ
る
地
域
の
社
会
文
化
的
行
事
で
あ
る
「
洛
西

竹
の
里
わ
く
わ
く
マ
ル
シ
ェ
」
に
学
生
が
参
加
参
画
し
、
地
域
バ

ザ
ー
の
取
り
組
み
や
模
擬
店
出
店
に
お
い
て
地
域
課
題
相
談
窓
口

を
設
け
ま
し
た
。

《
わ
く
わ
く
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催
》

　

年
間
数
回
開
催
さ
れ
る
セ
ミ
ナ
ー
に
学
生
が
参
加
参
画
し
、
社

会
貢
献
地
域
連
携
活
動
に
相
応
し
い
専
門
家
を
派
遣
す
る
こ
と
と
、

学
生
が
取
り
組
ん
だ
地
域
課
題
に
対
す
る
活
動
の
報
告
発
表
を
行

い
ま
し
た
。

《
買
い
物
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
の
実
施
と
関
係
機
関
へ
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
》

　

買
い
物
弱
者
問
題
に
課
題
を
絞
り
、
西
京
区
役
所
洛
西
支
所
担

当
部
署
な
ど
へ
の
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
行
い
、
洛
西
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
住

民
約
千
人
を
対
象
と
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。

（
文
責

：

京
都
経
済
短
期
大
学　

三
宅 

正
伸
）

エッセイ　竹の里に住んで（池を巡りて）
菊田 弘子

大学と地域連携
－京都経済短期大学の社会貢献地域連携活動について－
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洛西の居場所カフェ
♪わくわくサロン♪
　日時：月～金
　　　　9:30～17:00
　場所：大原野西竹の里町
　　　　1-19-4
　電話：３３３－３３９２
　「西竹の里町」
　　　　　バス停下車すぐ
　コーヒー、ハーブティー
　野菜発酵ジュースあります。

♪カフェけやき♪
　日時：火～土
　　　　9:30～17:00
　場所：大原野西境谷町
　　　　2-14
　　　　洛西境谷会館内
　電話：３３１－２２１５
　「境谷センター前」
　　　　　バス停下車すぐ
　コーヒー、紅茶、ハーブ
　ティあります。

♪ハウス・このゆびとまれ♪
  日時：月～水､金～日
  　　　7:30～19:30
  場所：大枝西新林町
 　　　 3-1-16
  電話：３３２－３４４６
  「新林池公園」バス停下車すぐ
  香り豊かな挽き立てコーヒー。

♪コミュニティカフェene(えん)♪
　日時：毎週月曜日　10:00～17:00
　　　（第５月曜日はお休み）
　場所：大原野西竹の里町1-14-156
　電話：３３２ー３２３６
　中安外科より徒歩２分ほど
　手作りケーキ、チャイあります。

♪ひまわりの会♪

　日時：毎月第１日曜日
　　　　10:00～12:00
　場所：大原野西境谷町3-6
　　　　府営西境谷団地集会所
　電話：３３２－３４０７
　１棟横公園より徒歩すぐ
　モーニングセット100円。

♪ふれあい喫茶♪

　日時：毎週金曜日
　　　　10:00～15:00
　場所：大枝北福西町3-2-25
　　　　福西会館
　電話：３３１－１１７６
　「南福西町」バス停下車すぐ
　コーヒー100円。

♪UR洛西竹の里団地集会所♪

　日時：第２・最終火曜日　13:30～15:30
　　　　毎週月曜日　10:00～11:00
　　　　　　　　　 （整体ストレッチ）
　場所：大原野東竹の里町2-1
　　　　UR洛西竹の里団地集会所
　電話：080-3131-5505（川合登世子さん）
　竹の里小学校から約200ｍ。

♪いこい♪

　日時：毎週火曜日
　　　　10:00～15:00
　場所：大枝北福西町1丁目
　　　　洛西北福西団地集会所
　電話：３３３－０３０８
　花園幼稚園から徒歩５分ほど
　コーヒー100円（お菓子付き）。

いつものカフェ

この日はココ！

８

編集後記

「春はあけぼの」と言いますが、モデルと
なった船岡山に限らず、ここ洛西でも西山
がきっと美しい姿なのでしょう。「春眠暁
を覚えず」の私にはなかなかお目にかかれ
ない物の一つです。みなさんの「なかなか
お目にかかれない物」は何でしょうか？
サロンに出かければ、いつものみなさんに
「お目にかかる」ことができますね！

企業組合Ｆｕｕ空間計画　桜井 郁子　


